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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Pour diffusion immédiate – 22 mai 2026 

 

Physio Clinics développe son offre dans le Chablais avec le 
centre Aigle-Valerette 

Aigle, le 22 mai 2026 – Physio Clinics a repris depuis le 1er janvier 2026 l’activité de 
physiothérapie ambulatoire de l’Hôpital Riviera-Chablais (HRC) au sein de l’Espace Santé 
Valerette à Aigle. Ce nouveau centre renforce l’offre de soins dans le Chablais, avec une expertise 
particulière en physiothérapie du sport et en rééducation active. 

Une reprise au service de la continuité des soins 

Ce transfert d'activité s'inscrit dans la volonté de l'HRC de recentrer ses activités ambulatoires sur 
ses sites hospitaliers et de réadaptation, tout en garantissant aux patients de la région la poursuite 
d'une offre de physiothérapie de proximité de qualité. 

Pour les patients, cette transition est assurée en douceur : des créneaux d'urgence sont 
disponibles afin de faciliter le passage entre la sortie hospitalière et le premier rendez-vous. 
L'équipe de physiothérapeutes, déjà bien implantée dans la région, garantit une prise en charge 
sans rupture. 

Une équipe spécialisée en physiothérapie du sport 

Le centre Aigle-Valerette est composé d’une équipe de cinq physiothérapeutes expérimentés. 
Forte d'une expertise reconnue en physiothérapie du sport, en rééducation active ainsi qu'en 
thérapie manuelle, celle-ci propose une prise en charge globale incluant notamment : la 
rééducation post-opératoire, le traitement des blessures sportives, la physiothérapie musculo-
squelettique, le dry needling, la thérapie par ondes de choc et la rééducation pelvi-périnéale 
féminine. 
 
Une salle active de 150 m² équipée d’un plateau technique moderne et d’outils d’évaluation 
fonctionnelle permet d’accompagner efficacement les patients tout au long de leur rééducation. 
 
Situé au cœur d’une région fortement tournée vers les activités sportives et de montagne, le centre 
développe une expertise spécifique dans la prévention, la rééducation et le retour au sport. 
 
 

Un renforcement des synergies dans le Chablais  

« Notre priorité était d’assurer une continuité de soins rapide et de qualité pour les patients du 
Chablais. Cette reprise nous permet également de renforcer notre expertise dans la prise en 
charge des sportifs à Aigle », explique Laurent Modoux, CEO de Physio Clinics.  

 

Portes ouvertes le 11 juin 2026 

Afin de célébrer cette nouvelle étape, Physio Clinics Aigle-Valerette organise des portes ouvertes 
le jeudi 11 juin 2026 dès 17h00. 

Les visiteurs pourront découvrir les installations, échanger avec les physiothérapeutes et assister à 
des démonstrations autour de la rééducation sportive et de la physiothérapie moderne. Un 
concours sera également organisé, il permettra de remporter un bilan de performance physique 
assisté par technologie Kinvent. 
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Informations pratiques – Portes ouvertes 

• Physio Clinics Aigle – Espace Santé Valerette, Ch. de la Valerette 1A, 1860 Aigle 

• Jeudi 11 juin 2026, dès 17h00 

• 024 588 02 34 

• https://www.physio-clinics.ch 

 

À propos de Physio Clinics 

Fondé en 2015, Physio Clinics est un réseau suisse romand de 24 centres de physiothérapie 
spécialisé dans la prise en charge musculo-squelettique, sportive et rééducative. Le groupe 
emploie plus de 130 collaborateurs. 
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